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PATVIRTINTA
Lietuvos inzinerijos kolegijos direktoriaus
2024 m. lapkricio 28 d. jsakymu Nr. V1-194

STUDENTU DIRBANCIU AUTOMOBILIU DIAGNOSTIKOS IR REMONTO
LABORATORIJOJE, SAUGOS IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA Nr. 9

I. BENDROJI DALIS

Dirbti su elektros jranga, matavimo priemonémis, ir kita remonto jranga gali ne jaunesnis kaip 18
mety asmenys, nustatyta tvarka pasitikring sveikata, turintys elektrotechniniy dalyky teoriniy Ziniy ,

cvr—

1. Studentas privalo:

1.1. Pranesti déstytojui- daby vadovui, apie darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimy pazeidimus,
kuriy pats pasalinti negali arba neprivalo;

1.2. pagal galimybes bei turimas zinias imtis priemoniy iSvengti traumy, avariniy situacijy, kurios
gali kelti pavojy jo ir kity asmeny saugai ir sveikatai;

1.3. atsisakyti dirbti, kai jo jsitikinimu kyla pavojus sveikatai ir gyvybei;

1.4. nedelsiant pranesti déstytojui-darby vadovui, laboratorijos vedéjui arba darbuotojy saugos ir

sveikatos tarnybos specialistui apie darbo metu gautas traumas, kitus su darbu susijusius sveikatos
sutrikimus;

1.5.darbo priemones naudoti pagal jy dokumentuose (pasuose), Sioje instrukcijoje nurodytus
reikalavimus;

1.6. darbo metu pastebéjus bet kokius aparatiiros gedimus atjungti maitinimo jtampa ir nedelsiant
informuoti déstytoja;

1.7. zinoti, kur darbo vietoje yra gaisro gesinimo priemonés, mokéti jomis naudotis, vengti
veiksmy, galinCiy sukelti gaisra.

1.8. Studentas privalo laikytis asmens higienos reikalavimy, prizitréti, kad biity Svariis darbo
drabuziai bei apavas, rankas plauti tik tam skirtomis priemonémis.

1.9. Studentas, nesilaikantis Sios instrukcijos reikalavimy, gali biti nusalintas nuo darbo ir jam gali
biti taikomos drausminés nuobaudos. Nelaimingi atsitikimai, jvyke ugdymo procese, tiriami LR
Svietimo ir mokslo ministerijos nustatyta tvarka.

I1. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

2. Pavojingi, kenksmingi ir kiti rizikos veiksniai, galintys pasireiksti studento darbo vietoje, yra
tokie:

2.1. netvarkingi jrankiai, ar kitos mechaninés darbo priemonés;

2.2. elektros srové (prisilietimas prie jrenginiy neizoliuoty sroviniy daliy, neizoliuoty elektros laidy,
itampos atsiradimas jrenginiy korpuse, statinio elektros kriivio susikaupimas, patekimas j nuotékio
STOVES ZoNna;

2.3.veikiantis jrenginys, ar mechanizmas (be saugos gaubty judamos jy dalys);
2.4.netinkamas darbo vietos apSvietimas;

2.5.7zmogaus griuvimas dél slidumos arba kliuvinio;

2.6.a8trus daiktai;

2.7 fiziné perkrova;
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2.8.psichoemocing jtampa;

2.9.triukSmas;

2.10.dulkétumas;

2.11.darbo vieta, neatitinkanti norminiy akty reikalavimy, netvarkingos darbo priemonés.

2.12.Studenty saugai nuo pavojingy ir kenksmingy elektros srovés, statinés elektros,
elektromagnetiniy lauky, elektros lanko ir pan. naudojamos tokios priemonés:

2.12.1.elektros jrenginiy aptvarai, saugos apdangalai ir gaubtai;

2.12.2.elektros jrenginiy sroviniy daliy papildoma, dviguba arba sustiprinta izoliacija;
2.12.3.elektros jrenginiy srovei laidziy korpusy jnulinimas;

2.12.4.paZzeminta jtampa;

2.12.5signalinés spalvos ir apsaugos nuo elektros zenklai bei plakatai;

2.12.6.garsiné ir vizualiné signalizacija;

2.12.7. srovés skirtuminés apsaugos jtaisai;

2.12.8.apsaugos priemones (dielektrinés pirStinés, kalioSai, dielektriniai kiliméliai jrankiai su
izoliuotomis rankenomis ir kt.);

2.13. Studenty darbo vietoje bendras triuk§mo lygis neturi virSyti 80 dBA, oro uzterStumas —
higienos normose nurodyty dydziy, nuo dulkiy naudoti respiratoriy.

2.14.Individualios apsaugos priemonés ir jy dévéjimo (naudojimo) laikas parenkami vadovaujantis
Darbuotojy apripinimo asmeninémis apsauginémis priemonémis nuostaty reikalavimais.

III. STUDENTO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

3.1. Prie§ pradédamas dirbti, studentas privalo apsirengti darbo drabuziais;
3.2. susipazinti su praktinio darbo uzduotimi;
3.3. gauti i§ déstytojo-darbo vadovo nurodyma, prie kurio stendo ar kurioje vietoje bus dirbama;

3.4. susipazinti darbo vietoje su maitinimo sistema ir skirstomuoju skydeliu. Zinoti kuriais
komutaciniais aparatais iSjungiama jtampa darbo vietoje ir visoje laboratorijoje.

3.5. gauti i§ darby vadovo nurodymus, kokiomis masinomis, mechanizmais, jrenginiais, aparatais ir

3.6. vizualiai jsitikinti, ar tvarkingi jungiamieji laidai, Sakutés, Sakuciy lizdai ir pan.;
3.7. isitikinti, ar tvarkinga, neuzkrauta, pakankamai apSviesta, neslidi darbo vieta.

IV. STUDENTO VEIKSMAI DARBO METU

4.1. Darbo metu studentas privalo elgtis drausmingai;

4.2. pries jungiant el. prietaisg, asmeniskai jsitikinti ar kirtiklis, jungiklis iSjungti ir atitinkamuose
gnybtuose néra jtampos;

4.3. prietaisy zadinimo grandinés turi biiti patikimai sujungtos;

4.4. nepalikti nesujungty srovés transformatoriy antriniy grandiniy;

4.5. jungiamieji laidai turi bati nesuzaloti ir patikimai prijungti prie gnybty. Jie turi baiti iSdéstyti
taip, kad jy atsitiktinai nebtity galima nutraukti ir jie netrukdyty prietaisy iSdéstymui, nejvykty
nenumatyty tarp jy susijungimy ir, kad déstytojui-darby vadovui biity galima greitai ir lengvai
patikrinti jungimo schema;

4.6. sujungta prietaisg turi patikrinti darby vadovas.

4.7. Studentui draudZiama:

4.7.1.jjungti jtampa, kol jungimo schema nepatikrinta;
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4.7.2 liesti gnybtus bei kitus elementus, turin¢ius ar galin¢ius turéti jtampa;
4.7.3.dirbant su elektros prietaisais, virSyti joms leisting apkrova;

4.7.4.remtis | dirbancius elektros prietaisus ar aparatus, juos perstatinéti ir pan;
4.7.5. keisti schemoje laidus ar prietaisus, esant jtampai;

4.7.6.liesti laboratorijoje esancius aparatus bei prietaisus, nesusijusius su dirbamu laboratoriniu
darbu, sukinéti jy rankenéles ar gnybtus;

4.8.Draudziama dirbti su elektros jrenginiais, kuriems nuimti apsauginiai skydeliai, dangciai,
iSjungtos apsauginés blokuotés.
4.9.Draudziama be prieziiiros palikti  maitinimo tinkla jjungta veikiantj elektros prietaisa.

V. STUDENTO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

5.1.Nutriikus elektros srovés tiekimui, uzsikirtus sukamosioms dalims ir per darbo pertraukas
elektros prietaisus reikia iSjungti i§ elektros tinklo.

5.2.Darbus su elektros jranga reikia nedelsiant nutraukti, jeigu:

5.2.1.sultizo Sakuté, Sakutés lizdas ar buvo pazeista kabelio izoliacija;

5.2.2.sugedo jungiklis;

5.2.3.jauciamas elektros srovés poveikis (kad ir silpnas);

5.2.4.18 reduktoriaus ar védinimo kanaly pradéjo tekéti tepalas;

5.2.5.pasirod¢é diimai ir jauCiamas kvapas panasus j izoliacijos degima;

5.2.6.pasigirdo triukSmas, bildesys ar padidéjo vibracija;

5.2.7.1azo ar jtriiko korpuso detalés, rankena ar saugos gaubtas;

5.3.Visais atvejais, kai pazeidziami elektros jrenginiai ar laidai (esant perkrovai ir trumpajam
jungimui, atsiradus korpuse jtampai, uzsidegus izoliacijai arba atsiradus specifiniam diimy kvapui ir
pan.), reikia nedelsiant i§jungti jtampa, nutraukti darba ir pranesti darby vadovui.

5.4.Ivykus nelaimingam atsitikimui, nukentéjusiam suteikti pirmaja medicinos pagalba, prireikus
iSkviesti gydytoja, iSsaugoti nepakeista jvykio vieta, jeigu tai negresia darbuotojy ar aplinkiniy
zmoniy sveikatai ir gyvybei, apie jvykij pranesti padalinio vadovui.

5.5 Kilus gaisrui, nedelsiant iSkviesti ugniagesius ir gesinti gaisro zidinj turimomis gesinimo
priemonémis.

5.5.Elektros jrenginius gesinti tik atjungus nuo maitinimo $altinio.

5.5.]sidémeéti, kad gesinant gaisrg jrenginiuose su jtampa, negalima naudotis puty arba vandens
gesintuvu. Reikia naudoti chlodono, milteliy, angliartigstinius gesintuvus arba smélj. Atstumas nuo
gesintuvo antgalio (movos) iki elektros jrenginiy su jtampa turi biiti ne mazesnis kaip vienas metras.

5.6.Jeigu studentas pats yra veikiamas elektros srovés, ji privalo gelbéti aplinkiniai studentai, o
jeigu jis pamaté elektros srovés traumuojamg  zmogy, privalo kuo greiCiau atpalaiduoti
nukentéjusjjj nuo sroves, pasinaudojant nelaidziomis elektros srovei priemonémis:

5.6.1.atpalaiduoti nukentéjusj nuo sroviniy daliy galima iSjungiant jtampg, pasinaudojant sausu
pagaliu, kitu sausu ir nepraleidzianciu elektros srovés daiktu, atitraukus nukentéjusjjj uz drabuziy
(jeigu drabuziai sausi). Taciau reikia atsiminti, kad visais $iais atvejais teikianciojo pagalbg gyvybei
gresia pavojus papulti j elektros granding, todél reikia biiti atsargiam ir imtis atitinkamy saugos
priemoniy.

5.7.patekus | nuotékio srovés (zingsnio jtampos) zong, reikia mazais, SliauziancCiais zingsniukais,
neatitraukus kojy nuo Zemés arba Suoliuojant ant vienos kojos pasitraukti j nepavojingg zong.
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VI. STUDENTU VEIKSMAI BAIGUS DARBA

6.1.Baiges darba, studentas privalo:

6.1.1.i8jungti elektros jrangg i$ elektros tinklo ir demontuoti bandymo schema;

6.1.2. patikrinti asmeninés apsaugos priemones, padéti i jy saugojimo vieta;

6.1.3 nunesti smulkias matavimo priemones, kitus aparatus, jungiamuosius kabelius j jiems saugoti
skirtg vieta;

6.1.4. sutvarkyti darbo vieta;

6.1.5. prireikus nusiplauti rankas Siltu vandeniu su muilu;

6.1.6. apie darbo metu iskilusius nesklandumus pranesti déstytojui- darby vadovui.




