Lietuvos
inZinerijos
kolegija

Inovatyvios mikrozalumyny auginimo technologijos: tvariy
substraty paieska

LIETUVOS RESPUBLIKOS

Bendrai finansuoja ZEMES UKIO MINISTERIJA

Europos Sgjunga

Pastaraisiais metais mikrozalumynai populiaréja dél keliy svarbiy priezasciy, kurios
apima tiek mitybos naudg, tiek rinkos tendencijas. Jie pasiZymi dideliu maistiniy
medziagy ir biologi$kai aktyviy junginiy kiekiu. Ukiuose mikrozalumyny auginimas
tampa vis populiaresnis, nes jie pasizymi didele pridétine verte, o jy poreikis sveikos
mitybos ir gurmanisky produkty rinkose sparéiai auga. Sie augalai i$siskiria trumpu
vegetacijos laikotarpiu - jie vartojimo brandg pasiekia per 7-21 dieng, todél
ukininkai gali uZauginti ne vieng derliy per metus ir pasiekti greitg investicijy graza.
Be to, mikroZalumyny auginimui reikalingas palyginti nedidelis plotas, jie gali buti
sékmingai auginami Siltnamiuose, pritaikytose jau turimose tkio patalpose
specialiose lentynose su dirbtiniu apsSvietimu, kas ypa¢ naudinga maZiems tkiams ar
tkininkams, neturintiems daug dirbamos Zemés. Auginimo procesas nereikalauja
daug iSlaidy, nes pakanka substrato, Sviesos ir drégmeés, o traSy poreikis yra
minimalus. Svarbu pabréZti ir tai, kad mikroZalumynai gali biti auginami iStisus
metus, nepriklausomai nuo sezono, todél uztikrinamos nuolatinés pajamos.

Mikrozalumyny nauda ir biocheminé sudétis

MikroZalumynai vertinami kaip funkcinis maistas dél didelés vitaminy, mineraly bei
antioksidanty koncentracijos. Tai produktas, galintis papildyti sveikai mitybai
rekomenduojamy produkty rinka. Ukininkai gali rinktis jvairias augaly rasis - nuo
ridikéliy ir brokoliy iki saulégrazy, Zirniy ar prieskoniniy Zoleliy. Ruasiy ir veisliy
pasirinkimas yra vienas svarbiausiy sékmingo mikrozalumyny auginimo veiksniy.
Dazniausiai kaip mikroZalumynai auginamos Brassicaceae $eimos darZovés. Siai
augaly grupei budingi fenoliniai junginiai, karotenoidai, tokoferoliai ir askorbo
rugStis. Tyrimai rodo, kad mikroZzalumynuose Siy bioaktyviy medZiagy
koncentracija yra didesné nei subrendusiuose augaluose, todél jie tampa itin
perspektyvia sveikos mitybos alternatyva.



Tvariy auginimo terpiy paieska

TradiciSkai mikrozalumynai auginami durpiniuose substratuose. Taciau durpés
laikomos neatsinaujinanciu iStekliu, o jy gavyba ir naudojimas labai prisideda prie
anglies dvideginio emisijy. Todél butina ieSkoti tvariy alternatyvy, kurios leisty
sumazinti poveikj aplinkai.

Siame projekte nenaudotos durpés, taikomos alternatyvios auginimo terpés, tokios
kaip:

e Kokoso pluosto kiliméliai - atsinaujinantis Salutinis kokosy pramonés
produktas, placiai naudojamas tarptautiniu mastu.

o Kanapiy pluosto kiliméliai - biologiskai skaidus ir aplinkai draugiskas
substratas, kurio gamybai Lietuva turi palankias salygas dél isvystyto
pluostiniy kanapiy auginimo.

e Agrovermikulitas - natiiralus mineralas, pasiZymintis itin dideliu vandens
jgeriamumu, gerinantis Sakny sistemos vystymasi.

e Vietiniai organiniai iStekliai - Salutiniai Zemés tkio produktai, tokie kaip
panaudotas gryby kompostas, galintys praturtinti substratus organinémis
medziagomis ir mikroelementais.

Siy priemoniy derinimas sudaro galimybes kurti aplinkai draugi$kas, tvarias ir
ekonomiskai efektyvias auginimo technologijas.

Projekto naujumas ir perspektyvos

Projektas ,NAUJOS MIKROZALUMYNU AUGINIMO TECHNOLOGIJOS IR JU DIEGIMAS
SIEKIANT TVARAUS UKININKAVIMO“ NR. 23PA-KK-23-1-05581-PR001 iSsiskiria
tuo, kad mikrozalumynai bus auginami alternatyviose terpése - kokoso ir kanapiy
pluosto kiliméliuose, vermikulite bei substratuose i$ vietiniy organiniy istekliy.

Diegiant naujas mikrozalumyny veisles bus siekiama optimizuoti derliy, gerinti
maistine kokybe ir padidinti tkininky konkurencingumg. Tokie sprendimai ne tik
mazins gamybos sgnaudas, bet ir skatins Ziedinés ekonomikos plétra, maZins atlieky
kiekj bei anglies dvideginio emisijas.

Projekto lektoré doc.dr. Ingé Auzeliené tikisi, kad mikroZalumyny auginimas
alternatyviose, tvariose terpése gali tapti perspektyvia kryptimi tiek aplinkosaugos,
tiek ekonominiu poZidriu. Sios technologijos leis Lietuvos iikininkams efektyviau
iSnaudoti vietinius iSteklius, sumaZzinti priklausomybe nuo durpiy ir pasiulyti
vartotojams aukstos pridétinés vertés produktus.



Pla¢iau su projekto veiklomis galima susipaZinti wwwe.lik.It tinklalapyje. Lietuvos
inZinerijos kolegija pateikia informacija, uz kurios turinj atsako pati institucija. Apie
$io projekto jgyvendinimo veiklas, jy laikg ir vieta informuosime V] Zemés iikio
informacijos ir kaimo verslo centro informacinéje sistemoje.

Projektas finansuojamas Europos Zemés iikio fondo kaimo plétros (EZUFKP)
programos ir Lietuvos Respublikos valstybés biudZeto 1éSomis. Nuoroda j Lietuvos
Respublikos Zemeés tikio ministerija yra ¢ia: https://zum.lrv.lt/1t/.
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